
KörperichKörperich

Luxembourg

Troisvierges

Clervaux

Munshausen

Wiltz

Mondorf-les-Bains

Remerschen

Remich

Bettembourg

Esch/Alzette

Belvaux

Vianden

Diekirch

Larochette

Waldbillig

Consdorf

Christnach

Wasserbillig

Echternach

Fouhren

Bourscheid

Mersch

Septfontaines

Esch/Sûre
Kaundorf

Lultzhausen

Liefrange

Insenborn
Lac de la

Haute-Sûre

Grenze
Border

Fluß
River

Autobahn
Motorway

Stadt/Dorf
Town/Village

Schwer / Difficult

Leicht / Easy

Schwierigkeitsgrad / Degree of difficulty

Mittel / Intermediate

Start

Informationen, Informations:

Transportministerium • Ministry of Transport
www.mobiliteit.lu • Tel.: (+352) 2465 2465
Luxemburgische Eisenbahngesellschaft CFL
Luxembourg Railways CFL
www.cfl.lu

Müllerthal

Bastogne

St-Vith
Aachen

E25
Arlon

Bruxelles

A44
Trier-Köln-Bonn

A4
Reims-Paris

A31
Metz-Nancy

A8
Saarbrücken
Strasbourg

   

NORDIC WALKING
S E N T I E R S

NORDIC WALKING

NATIONAUX

   










 

Esch/Sûre
Kaundorf

Lultzhausen

Liefrange

Insenborn
Lac de la

Haute-Sûre


     
            
 

       

          
      

  
    
           

 

    
   

     
   

     

   
          

   
     

   
       

   
      

          

      
         

          
          

     
          

 
       
               



NORDIC WALKING
S E N T I E R S

NORDIC WALKING

NATIONAUX

 Nordic Walking Park Uewersauer

Auf diesen Nordic-Walking-Strecken entdecken Sie die Gegend rund 
um den Obersauer-Stausee und genießen zu jeder Jahreszeit herrliche 
Aussichten. Die Region strahlt besonders viel Ruhe aus und eignet 
sich bestens zum Entspannen. Abseits von jeglichem Straßenverkehr 
erwartet Sie eine einzigartige Flora und Fauna. Wir wünschen Ihnen 
einen angenehmen Aufenthalt im Naturpark.

Nordic Walking Park Uewersauer

On these Nordic Walking paths, you will discover the Upper Sûre Lake. 
Superb views over the lake are offered from many places. This region 
offers tranquillity and a great opportunity to relax. Well away from 
traffic, there is an extraordinary richness of flora and fauna. We wish 
you a pleasant stay in the region of the Nature Park.

Leichte Strecke 3,9 km

Die 3,9 km lange leichte Strecke ist ideal für Nordic-Walking-
Anfänger. Die wenigen Kilometer bieten dabei sowohl An- und 
Abstiege als auch flache Passagen. Der Untergrund  der Strecke variiert 
(geteerte Wege, Gras, naturbelassene Wege). 
Höhenmeter: 96
Touristisches Highlight: Steinskulpturen internationaler Künstler 
entlang der Strecke, herrliche Ausblicke auf den See.

Easy track 3,9 km

This easy 3.9 km route is ideal for beginners and course 
providers. Although short, it offers ascents, descents and level stretches. 
The path varies in quality (tarmac path, natural, forest path).  
Altitude difference: 96 metres.
Tourist Highlights: Stone sculptures by international artists, with a 
glorious view of the lake.

Mittlere Strecke 7 km

Der erste Teil der insgesamt 7 km langen Strecke führt leicht 
ansteigend durch einen Wald. Oben angekommen bietet der nunmehr 
flach verlaufende Weg eine herrliche Aussicht über die Luxemburger 
Ardennen. Anschließend führt die Strecke wieder talwärts durch das 

Dorf Liefringen, vorbei am Segelboothafen. 
Höhenmeter: 179
Touristisches Highlight: Überqueren der Stausee-Schwimmbrücke. 

Intermediate track 7 km

The first part of this route rises gradually through a forest. From 
the summit the route continues across the Luxembourg Ardennes, with 
fine views. Downhill the route passes the village of Liefrange by the 
marina. This route is 7 km long.  Altitude difference: 179 metres.
Tourist Highlights: The floating bridge on the reservoir. 

Schwere Strecke 12,4 km

Diese Strecke führt zunächst am See entlang. Anschließend führt 
der Weg in einer typischen Ardennen-Landschaft durch Wälder und 
Felder. Nach einem Marsch von 12,4 km erreichen Sie wieder den 
Ausgangspunkt. Der Untergrund  der  Strecke variiert (geteerte Wege, 
Gras, Wald).  Höhenmeter: 306
Touristisches Highlight: Waldentdeckungszentrum „Burfelt“ am See 
(nur zu Fuß oder per Boot erreichbar).

Difficult track 12,4 km

This route of 12.4 km first runs along the lake, then back to 
the starting point through a typical Ardennes landscape of forests and 
fields. The going varies (tarmac path, grass, forest path).  
Altitude difference: 306 metres.
Tourist Highlights: The “Burfelt” Forest Centre by the lake (only 
accessible by foot or by boat).
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Restaurant | Café

Bus

Unterkünfte | Accomodations

Parking Lultzhausen

Jugendherberge | Youth hostel

Picknick | Picnic area 

Camping

Information


